Fructe delicioase si legume gustoase

Fisa 2

1. Potriviti inceputul propozitiilor din coloana A, cu finalul lor din coloana B. Atentie, in coloana B un
element este in plus. Duceti sageti!

A B
@

a. au acelasi miros ca pegtele.\

1. Zmeura si afinele D

2. Dulceata de visine b. se pune in ciorbe.

. ] L c. sunt niste condimente.
3. Péatrunjelul si mararul
d. este indicat la diete.

4. Telina e. este ideald in clitite.

5. Fructele de mare f. sunt fructe de padure.

o _ J

2. Puneti verbele din paranteza dupa modelul dat si astfel il veti ajuta pe Marinici, elevul cel nazdravan,
sa isi faca tema! Urmariti regulile de mai jos.
Reguli:

A manca
o Jarba este mancata de iepure.
o Jarba a fost méancata de iepure.
o Tarba va fi mancata de iepure.

o larba o s fie mancata de iepure.

o Jarba era mancata de iepure.

( Dupa ce 0. este culeasa (a culege), zmeura 1. ...........oooviiiiiiiiiininin. b
(a pune) in frigider. Inainte de 2. ..................ocevveiiviveiiceieeee ... (a depo-
zita), peste zmeura se adauga mult zahar. Astfel,
72001180 ¢ 1 PP (a pastra) proaspata timp indelungat.
Din aceastd zmeurd, peste cateva zile, 4. .................oi (a face) gemul,
ideal pentru chec. Copiii, incd de mici, 5. ......ccovveieiiiiniiinninnn (a invata)

de parintii lor sa manance mult gem cu unt, dimineata. Mai demult, dulceata de
ZMEUrd 6. ..........cceeuene. (a face) in casd si, astfel, 7. ..o
(a considera) mult mai sdnatoasa!

Acum, dulceata 8. .........c.coiiiiiinin. (a cumpdra) din magazin, deoa-
rece oamenii nu mai au timp sd o prepare. Se recomandd, ca dulceata de zmeura,
9. iiiiiiiiiiiiiieiis vt (@ consuma) in cantitati mari, fiindcd este foarte
sanatoasa! )




3. Urmariti prima parte a unei emisiuni informative ,, Fructe delicioase si legume gustoase”, (Fructe deli-

cioase) si numerotati ideile de mai jos in ordinea aparitiei lor.

O a. Capsunile sau gemul de capsuni ofera consumatorului multa energie.

O b. Caisele au aceeasi forma cu prunele.

O c. Fructele sunt foarte sanatoase.

O d. Durerea de cap si cea de stomac pot fi preintimpinate mancand multe cirese.
O e. Astdzi, se cultiva foarte multe feluri de mere.

O f. Fructele si legumele ne ajutd sd avem un mod de viata sanatos.

O g. Caisele sunt un medicament pentru inima.

O h. Este recomandat sa mancam mécar un mar pe zi.

4. Vizualizati a doua parte a inregistrarii video, Legume gustoase, din aceeasi emisiune informativa, si

numerotati ideile de mai jos in ordinea aparitiei lor.

O a. Pentru a gati sarmale, ai nevoie de varza.

O b. Legumele se pot manca gatite sau negitite.

O c. Trufele sunt cele mai scumpe ciuperci.

O d. Este important de stiut ca usturoiul este un condiment important.

O e. Salata de vinete este delicioasa.

O f. Varza se consuma si in salate.

O g. Ciupercile au aparut in urma cu foarte mult timp.

O h. Usturoiul este bun pentru gripa.

O i. Trebuie sd mancam zilnic fructe delicioase si legume gustoase.

O j- Vinetele se pastreaza in congelator.

O k. Salata verde este indicata pentru diete.
5. Marinici este acum foarte nerabdator sa afle informatii despre zmeura, afine si pepeni.
Fiind foarte curios, el nu poate astepta urmatorul episod din emisiunea ,, Fructe delicioase si

legume gustoase”. Descrieti-i, mai jos, zmeura, afinele si pepenii. Dati detalii despre forma,
culoare, gust, intrebuintare, cam/unde se cultiva, dar si despre importanta.

~

Zmeura




Pepenii
N\
4 Afinele
N

6. Lucrati in perechi! Impreuna cu colegul/ colega ta luati un interviu unei persoane

care cultiva foarte mult porumb, anual.

Elevul A: Esti reporterul. Adreseazd-i fermierului intrebari legate de suprafata pe care o culti- :/‘
va, cum se ingrijeste porumbul, intrebuintarea porumbului, castigul obtinut, si recomandari.
Elevul B: Esti fermierul. Raspunde la intrebarile reporterului, dand cat mai multe detalii.




